
介護福祉士実務者研修とは？ 

介護福祉士の幅広い利用者に対する基本的な介護提供能力の修得、また今後の制度改正や新たな課題・ 
技術・知見を自ら把握できる能力の獲得を目標に、『一定の教育課程』を経た後に国家試験を受験する 
形に資格取得方法を一元化。その『一定の教育課程』を『介護福祉士実務者研修』とする。 

ＩＭＳの介護福祉士実務者研修とは？ 

お申し込みから資格取得まで… 
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 介 護 福 祉 士 実 務 者 研 修 

ＩＭＳ介護福祉士実務者研修のポイント 

 ☆ 経験豊富な教員による質の高い教育指導  
 

  現場の第一線で活躍中の介護福祉士・看護師から養成校と同等の質の高い教育を通信で受けられます！ 
 

    また、17日間計108時間の充実したスクーリングで介護の基本から無理なく学ぶことができます！ 
 
 ☆ 医療法人グループならではのメリット 
 

  ＩＭＳグループは病院・介護老人保健施設・特別養護老人ホーム・人間ドック施設・クリニック等を 
 

  東日本を中心に事業展開している医療法人グループ。 

 2017年1月の介護福祉士国家試験より、実務経験3年に加えて、 
 『介護福祉士実務者研修』の修了が義務付けられました！ 

そして！ 

しっかりサポート！ 

 ※ 実務者研修を修了し、介護の実務経験が3年以上ある方は、介護福祉士の国家試験受験資格が得られます。 
   また、国家試験の実技試験も免除となります（期限なし） 
 ※ 実務経験がない方でも受講できます。修了後、実務3年を経験することで、国家試験の受験が可能となります。 



   目   的   
 

       ① 介護福祉士国家試験の受講資格を得る。 
 

       ② 専門的な知識・技術の修得および確固たる倫理観を醸成する。 
 

   ③ 地域福祉の担い手として貢献するとともに、社会福祉の向上に寄与できる人材を育成する。 
 
 
 

 
    研 修 期 間 
 

  【第1期】平成29年5月1日～平成29年10月31日  

 

         ※【第2期（仙台開催）】の詳細につきましては、改めてご案内いたします。 
  

 

   ☆6ヶ月間（450時間） 
 

 

   ☆スクーリング（集合研修）  介護過程Ⅲ    7日間（45時間） 
                    医療的ケア  10日間（63時間） 
 

 

       ※1 スクーリングは6ヶ月間（450時間）に含みます。 
 

            ※2 医療的ケアのスクーリングの合計時間には講義、筆記試験、演習、実技試験を含みます。 
 
 
  スクーリング（集合研修）日程・会場   

 

   ≪日 程≫ 平成29年 9月～10月のうち、17日間 
 

        ※日程につきましては、受講決定後に送付の「受講手続書類」にてご案内します。 
 

  ≪会  場≫ 下記会場にて行います。 
 

         ① イムス横浜国際看護専門学校  
 

                    神奈川県横浜市緑区長津田6-20-24   ℡045-988-5531 
 

         ② クローバーのさと  
        

                                     東京都板橋区仲町1-4        ℡03-3957-1098 
 

          ③ 板橋中央看護専門学校  

    

                                         東京都板橋区小豆沢2-6-4       ℡03-3967-0502 
 
 
 

 
    実 施 主 体     ＩＭＳグループ 
 

 

 

 

 

 
    受 講 定 員     1講座あたり60名 
 
 

 
    受 講 資 格      次の1）～ 5）の要件をすべて満たす方。 
 

   1）介護福祉士の資格取得を目指している。 
 

 

   2）学歴は問わないが、高等学校卒業と同等の学力があると認められる。 
 

 

   3）スクーリング（集合研修）の参加に支障のない範囲に在住している。 
 

 

   4）積極的に研修に取り組む意欲がある。 
 

 

   5）その他、実施主体の認めるところにより研修（通信課程）を受けるにふさわしいと認められる。 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



    教育科目及び時間数 
 

    科目単位での履修認定は下表の通りとなります。 
 

    ○印で示した履修済科目は実務者研修において履修認定されるため履修が免除となります。 
 

   「医療的ケア」には50時間の講義とは別に演習が必須です。 

 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   受 講 料 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
           

         ※1 取得している資格により、受講に必要な費用や受講科目が異なります。 
 

       ※2 書籍代やテキスト代は別途必要となります。 
 

                 ※3 課題等提出の際の郵送料は別途必要となります。 
 

                 ※4 スクーリング時の交通費・宿泊費・食費等の実費は受講料に含まれません。 
 
 

  

教育科目 
実務者研修 

時間数 
初任者研修 

履修者 

訪問介護員研修 
介護職員 
基礎研修 

その他の 
全国研修 1級 2級 3級 

人間の尊厳と自立 5 ○ ○ ○ ○ ○   

社会の理解Ⅰ 5 ○ ○ ○ ○ ○   

社会の理解Ⅱ 30   ○     ○   

介護の基本Ⅰ 10 ○ ○ ○   ○   

介護の基本Ⅱ 20   ○ ○   ○   

コミュニケーション技術 20   ○     ○   

生活支援技術Ⅰ 20 ○ ○ ○ ○ ○   

生活支援技術Ⅱ 30 ○ ○ ○   ○   

介護過程Ⅰ 20 ○ ○ ○   ○   

介護過程Ⅱ 25   ○     ○   

介護過程Ⅲ（スクーリング） 45       ○   

発達と老化の理解Ⅰ 10   ○     ○   

発達と老化の理解Ⅱ 20   ○     ○   

認知症の理解Ⅰ 10 ○ ○     ○ 認知症介護実践者研修 

認知症の理解Ⅱ 20   ○     ○ 認知症介護実践者研修 

障害の理解Ⅰ 10 ○ ○     ○   

障害の理解Ⅱ 20   ○     ○   

こころとからだのしくみⅠ 20 ○ ○ ○   ○   

こころとからだのしくみⅡ 60   ○     ○   

医療的ケア（スクーリング） 50           喀痰吸引等の研修 

実務者研修受講時間数 450 320 95 320 420 50   

 
 

  

キャンペーン 
価格☆ 



  出願・受講手続き 
 

           指定の申込用紙に必要事項を記載し、書類を添付して期日までに提出して下さい。 
 

           【提出書類】①研修申込書 
 

 

                   ②小論文「私の目指す介護福祉士像」（600～800字程度） 
 

                   ③資格証の写し又は修了証明書  
                                                      

                                                       ※③は科目免除該当者のみ提出して下さい。 
 

                                 【提  出  先】ＩＭＳグループ本部事務局 イムス医療従事者生涯教育センター 
 

                                                     〒174-0051 東京都板橋区小豆沢3-3-2 
 

                                 【応募期間】 平成29年2月8日（水）～平成29年3月25日（土） 
 
     

           合格者には、4月上旬頃に「決定通知」と「受講手続書類」一式が届きます。 
              
 
            

           受講料とテキスト代（希望者のみ）を指定の金融機関に振り込んで下さい。 
             

             ※ 受講料は受講決定通知が届いてから原則10日以内に納入して下さい。 
 

            ※ 期日に納入が確認できない場合、受講辞退としての取り扱いとなります。 
    
  

           受講料の納入後、受講に関する案内が届きます。 
    
 
 
           平成29年5月8日（月）に開講式・オリエンテーションを開催いたします。 
 
 
   使用テキスト  下記テキストを使用します。いずれも中央法規出版の物になります。 
   

 ○「介護福祉士実務者研修テキスト 第1巻 人間と社会」 
 

 ○「介護福祉士実務者研修テキスト 第2巻 介護Ⅰ 介護の基本、コミュニケーション技術、生活支援術」 
 

 ○「介護福祉士実務者研修テキスト 第3巻 介護Ⅱ 介護過程」 
 

 ○「介護福祉士実務者研修テキスト 第4巻 こころとからだのしくみ」 
 

 ○「介護福祉士実務者研修テキスト 第5巻 医療的ケア」 
   
 ※ ご自身で購入する場合は、必ず最新版を準備して下さい。 
 

 ※ 科目免除がある場合でもテキストは全巻必要です。 
 

   ただし、医療的ケアスクーリング（50時間）を受講する方は、第5巻のみご購入いただければ結構です。 
 

 ※ 事務局にての購入を希望する場合は、研修申込書にてお申込み下さい。 
 

   テキスト代につきましては、受講料と併せてお支払い（振り込み）いただきます。 
 

   事務局にて購入したテキストは、5月の開講式にて配布いたします。 

 
 
 問い合せ先 
 

   イムス医療従事者教育センター IMS介護福祉士実務者研修担当 影山 
 

   TEL：03-3965-5944  E-mail：e-center@ims.gr.jp 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  

出願書類送付 

受講料納入 

受講決定確認 

各種案内確認 

受講開始 



介護福祉士実務者研修とは？ 

介護福祉士の幅広い利用者に対する基本的な介護提供能力の修得、また今後の制度改正や新たな課題・ 
技術・知見を自ら把握できる能力の獲得を目標に、『一定の教育課程』を経た後に国家試験を受験する 
形に資格取得方法を一元化。その『一定の教育課程』を『介護福祉士実務者研修』とする。 

ＩＭＳの介護福祉士実務者研修とは？ 

お申し込みから資格取得まで… 
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 介 護 福 祉 士 実 務 者 研 修 

ＩＭＳ介護福祉士実務者研修のポイント 

 ☆ 経験豊富な教員による質の高い教育指導  
 

  現場の第一線で活躍中の介護福祉士・看護師から養成校と同等の質の高い教育を通信で受けられます！ 
 

    また、17日間計108時間の充実したスクーリングで介護の基本から無理なく学ぶことができます！ 
 
 ☆ 医療法人グループならではのメリット 
 

  ＩＭＳグループは病院・介護老人保健施設・特別養護老人ホーム・人間ドック施設・クリニック等を 
 

  東日本を中心に事業展開している医療法人グループ。 

 2017年1月の介護福祉士国家試験より、実務経験3年に加えて、 
 『介護福祉士実務者研修』の修了が義務付けられました！ 

そして！ 

しっかりサポート！ 

 ※ 実務者研修を修了し、介護の実務経験が3年以上ある方は、介護福祉士の国家試験受験資格が得られます。 
   また、国家試験の実技試験も免除となります（期限なし） 
 ※ 実務経験がない方でも受講できます。修了後、実務3年を経験することで、国家試験の受験が可能となります。 



   目   的   
 

       ① 介護福祉士国家試験の受講資格を得る。 
 

       ② 専門的な知識・技術の修得および確固たる倫理観を醸成する。 
 

   ③ 地域福祉の担い手として貢献するとともに、社会福祉の向上に寄与できる人材を育成する。 
 
 
 

 
    研 修 期 間 
 

  【第1期】平成29年7月1日～平成29年12月31日  

 

  

 

   ☆6ヶ月間（450時間） 
 

 

   ☆スクーリング（集合研修）  介護過程Ⅲ    7日間（45時間） 
                    医療的ケア  10日間（63時間） 
 

 

       ※1 スクーリングは6ヶ月間（450時間）に含みます。 
 

            ※2 医療的ケアのスクーリングの合計時間には講義、筆記試験、演習、実技試験を含みます。 
 
 
  スクーリング（集合研修）日程・会場   

 

   ≪日 程≫ 平成29年11月～12月のうち、17日間 
 

        ※日程につきましては、7月の開講式・オリエンテーションにてご案内します。 
 

  ≪会  場≫ 下記会場にて行います。 
 
 

         ①イムス明理会仙台総合病院  

    

                     宮城県仙台市青葉区中央4-5-1     ℡022-268-3150 
 
       ② 西仙台病院  

 

                    宮城県仙台市青葉区芋沢字新田54-4   ℡022-394-5721 
 
 

 
    実 施 主 体     ＩＭＳグループ 
 

 

 

 

 

 
    受 講 定 員     1講座あたり60名 
 
 

 
    受 講 資 格      次の1）～ 5）の要件をすべて満たす方。 
 

   1）介護福祉士の資格取得を目指している。 
 

 

   2）学歴は問わないが、高等学校卒業と同等の学力があると認められる。 
 

 

   3）スクーリング（集合研修）の参加に支障のない範囲に在住している。 
 

 

   4）積極的に研修に取り組む意欲がある。 
 

 

   5）その他、実施主体の認めるところにより研修（通信課程）を受けるにふさわしいと認められる。 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



    教育科目及び時間数 
 

    科目単位での履修認定は下表の通りとなります。 
 

    ○印で示した履修済科目は実務者研修において履修認定されるため履修が免除となります。 
 

   「医療的ケア」には50時間の講義とは別に演習が必須です。 

 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   受 講 料 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
           

         ※1 取得している資格により、受講に必要な費用や受講科目が異なります。 
 

       ※2 書籍代やテキスト代は別途必要となります。 
 

                 ※3 課題等提出の際の郵送料は別途必要となります。 
 

                 ※4 スクーリング時の交通費・宿泊費・食費等の実費は受講料に含まれません。 
 
 

  

教育科目 
実務者研修 
時間数 

初任者研修 
履修者 

訪問介護員研修 
介護職員 
基礎研修 

その他の 
全国研修 1級 2級 3級 

人間の尊厳と自立 5 ○ ○ ○ ○ ○   

社会の理解Ⅰ 5 ○ ○ ○ ○ ○   

社会の理解Ⅱ 30   ○     ○   

介護の基本Ⅰ 10 ○ ○ ○   ○   

介護の基本Ⅱ 20   ○ ○   ○   

コミュニケーション技術 20   ○     ○   

生活支援技術Ⅰ 20 ○ ○ ○ ○ ○   

生活支援技術Ⅱ 30 ○ ○ ○   ○   

介護過程Ⅰ 20 ○ ○ ○   ○   

介護過程Ⅱ 25   ○     ○   

介護過程Ⅲ（スクーリング） 45       ○   

発達と老化の理解Ⅰ 10   ○     ○   

発達と老化の理解Ⅱ 20   ○     ○   

認知症の理解Ⅰ 10 ○ ○     ○ 認知症介護実践者研修 

認知症の理解Ⅱ 20   ○     ○ 認知症介護実践者研修 

障害の理解Ⅰ 10 ○ ○     ○   

障害の理解Ⅱ 20   ○     ○   

こころとからだのしくみⅠ 20 ○ ○ ○   ○   

こころとからだのしくみⅡ 60   ○     ○   

医療的ケア（スクーリング） 50           喀痰吸引等の研修 

実務者研修受講時間数 450 320 95 320 420 50   

 
 

  

キャンペーン 
価格☆ 



  出願・受講手続き 
 

           指定の申込用紙に必要事項を記載し、書類を添付して期日までに提出して下さい。 
 

           【提出書類】①研修申込書 
 

 

                   ②小論文「私の目指す介護福祉士像」（600～800字程度） 
 

                   ③資格証の写し又は修了証明書  
                                                      

                                                       ※③は科目免除該当者のみ提出して下さい。 
 

                                 【提  出  先】ＩＭＳグループ本部事務局 イムス医療従事者生涯教育センター 
 

                                                     〒174-0051 東京都板橋区小豆沢3-3-2 
 

                                 【応募期間】 平成29年5月15日（月）～平成29年6月19日（月） 
 
     

           合格者には、6月下旬頃に「決定通知」と「受講手続書類」一式が届きます。 
              
 
            

           受講料とテキスト代（希望者のみ）を指定の金融機関に振り込んで下さい。 
             

             ※ 受講料は受講決定通知が届いてから原則10日以内に納入して下さい。 
 

            ※ 期日に納入が確認できない場合、受講辞退としての取り扱いとなります。 
    
  

 
           平成29年7月4日（火）に開講式・オリエンテーションを開催いたします。 
 
 
 
   使用テキスト  下記テキストを使用します。いずれも中央法規出版の物になります。 
   

 ○「介護福祉士実務者研修テキスト 第1巻 人間と社会」 
 

 ○「介護福祉士実務者研修テキスト 第2巻 介護Ⅰ 介護の基本、コミュニケーション技術、生活支援術」 
 

 ○「介護福祉士実務者研修テキスト 第3巻 介護Ⅱ 介護過程」 
 

 ○「介護福祉士実務者研修テキスト 第4巻 こころとからだのしくみ」 
 

 ○「介護福祉士実務者研修テキスト 第5巻 医療的ケア」 
   
 ※ ご自身で購入する場合は、必ず最新版を準備して下さい。 
 

 ※ 科目免除がある場合でもテキストは全巻必要です。 
 

   ただし、医療的ケアスクーリング（50時間）を受講する方は、第5巻のみご購入いただければ結構です。 
 

 ※ 事務局にての購入を希望する場合は、研修申込書にてお申込み下さい。 
 

   テキスト代につきましては、受講料と併せてお支払い（振り込み）いただきます。 
 

   事務局にて購入したテキストは、7月4日の開講式にて配布いたします。 

 
 
 問い合せ先 
 

   イムス医療従事者教育センター IMS介護福祉士実務者研修担当 影山 
 

   TEL：03-3965-5944  E-mail：e-center@ims.gr.jp 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  

出願書類送付 

受講料納入 

受講決定確認 

受講開始 


